
2021

(mise à jour du  2 Juillet 2021)

Date                                    RDV à 

Marzan

Nom et lieu du Circuit Distance   

durée

Animatrice/Animateur

Dimanche 4 JUILLET

Salle MOUSTOIR AC Organisé  par

Dimanche 4 JUILLET Sterenn Rando des CHAS DU 11 et 16 Moustir -Ac Patrimoine

er Roz Départ et inscription 7H45 Km Flyer sur le site

Moustoir Participation 4€ marz-en-rando.fr

RANDO DOUCE

Lundi 5 JUILLET 9H MARZAN Magali CORRE

Kerolay 5Km Tel: 06 67 02 42 80

Mercredi 7 JUILLET 8H30 MARZAN - PEAULE André  DEGRES

Du moulin de Fescale 11 Km Tei: 06 46 48 79 22

 à la vilaine

Lundi 12 JUILLET 8H30 PENESTIN Henry HERVY

De la plage du Maresclé 13 Km Tel: 06 33 22 21 07

au haut Pénestin

MARCHE SPORTIVE
Mercredi 14 JUILLET

Dimanche 18 JUILLET

RANDO DOUCE
Lundi 19 JUILLET PENESTIN Hélène HERVY

13H30 De la mine d'or 5 / 6 Km Tel: 06 33 61 68 37

vers la Poudantrais

Mercredi 21 JUILLET

Lundi 26 JUILLET

Mercredi 28 JUILLET MUZILLAC 10KM Henry HERVY
8H30 Circuit des vignes 2H5 Tel: 06 33 22 21 07

Sauf cas particuliers les  départs  en  covoiturage ont  lieu depuis  la place de la Fontaine à Marzan. 

Consultez régulièrement le  site www.marz-en-rando.fr

MARZ’en RandO     2 Rue de Mairie 56130 Marzan

Tél : Hélène  :  06 33 61 68 37       Magali: 06 67 02 42 80 

http://www.marz-en-rando.fr/
 

PROGRAMME RANDOS   Juillet, Aout, Septembre 

http://www.marzenrando.sitew.com/
http://www.marzenrando.sitew.com/


DATE Départ 

Marzan

Nom et lieu du Circuit Distancedu

rée

Animatrice/Animateur

Dimanche 1 AOUT

RANDO DOUCE

Lundi 2 Aout MARZAN Maurice BOTTEREAU

13H30 Passerelle de Fescal                                                                                                                                               5Km Tel: 06 07 73 45 93

Mercredi 4 AOUT MARZAN 11Km André  DEGRES

8H30 Circuit des moulins 2H45 Tei: 06 46 48 79 22

Lundi 9 AOUT ASSERAC 13Km Nathalie BLANCHARD

8H30 Briére -Océane 3H15 Tel : 06 43 69 24 30

MARCHE SPORTIVE
Mercredi 11 AOUT

Dimanche 15 AOUT

RANDO DOUCE
Lundi 16 AOUT MALESTROIT 5Km Maurice BOTTEREAU

13H30 Le canal Tel: 06 07 73 45 93

Mercredi 18 AOUT

Lundi 23 AOUT

 MARCHE SPORTIVE
Mercredi 25 AOUT

Dimancher 29 AOUT

RANDO DOUCE

Lundi 30 AOUT

Mercredi 1 SEPTEMBRE

Lundi 6 SEPTEMBRE Consei dAdministration Salle Des Ajoncs

9H30

Sauf cas particuliers les  départs  en  covoiturage ont  lieu depuis  la place de la Fontaine à Marzan. 

Consultez régulièrement le  site www.marz-en-rando.fr

MARZ’en RandO     2 Rue de Mairie 56130 Marzan

Tél : Hélène  :  06 33 61 68 37       Magali: 06 67 02 42 80 
http://www.marz-en-rando.fr/

http://www.marzenrando.sitew.com/


DATE Départ 

Marzan

Distancedu

rée

Lundi 6 SEPTEMBRE

MARCHE SPORTIVE

Mercredi 8 SEPTEMBRE

Dimanche 12 SEPTEMBRE

RANDO DOUCE
Lundi 13 SEPTEMBRE

Mercredi 15 SEPTEMBRE

Lundi 20 SEPTEMBRE

Lundi 20 SEPTEMBRE Réunion Prépation Salle des Ajoncs

Du programme des randonnées

MARCHE SPORTIVE
Mercredi 22 SEPTEMBRE

Dimanche26 SEPTEMBRE

RANDO DOUCE
Lundi 27 SEPTEMBRE

Mercredi 29 SEPTEMBRE

Participation de 2 € pour Randonneurs non Adhérents

Sauf cas particuliers les  départs  en  covoiturage ont  lieu depuis  la place de la Fontaine à Marzan. 

Consultez régulièrement le  site www.marz-en-rando.fr

MARZ’en RandO     2 Rue de Mairie 56130 Marzan

Tél : Hélène  :  06 33 61 68 37       Magali: 06 67 02 42 80 
http://www.marz-en-rando.fr/

19 H

http://www.marzenrando.sitew.com/
http://www.marz-en-rando.fr/

