
PROGRAMME RANDOS   2ème trimestre  

2022

Avril, Mai, Juin
(mise à jour du  30 Mars  2022)

Date                                    RDV à Marzan Nom et lieu du Circuit Distance 

durée

Animatrice/Animateur

PIRIAC Serge LANGOU
Lundi  4 Avril 13H30 Le tour du village 11Km Tel : 06 80 47 48 91

2H45

Rando Sportive

SAINT ARMEL Elie PERRON

Mercredi 6 Avril 13H30 Lasne 13Km Tel: 06 86 16 57 91

LA ROCHE BERNARD Henry HERVY

Dimanche 10 Avril 8H30 Les 2 ponts 8Km Tel: 06 33 22 21 07

2H

Rando Douce

LE GUERNO Magali CORRE
Lund 11 Avril 13H30 Toul Plou 5Km Tel: 06 67 02 42 80

NIVILLAC (Folleux) Pierre DEWAELLE

Mercredi 13 Avril 8H30 La vallée de Tréhanton 10,5 KM Tel: 06 65 30 41 77

pique nique 3H

BILLIERS - ARZAL Edith  GUIHENEUF

Mercredi 20 Avril 13H30 Pen Lann - Le Moustoir 13Km Tel: 06  47 32 03 45
3H15

MARZAN Françoise ZUCCHI
Dimanche 24 Avril 8H30 Les moulins 10Km Tel: 06 87 15 45 31

2H30
Rando Douce

REDON Marie-Thé LE THIEC
Lundi 25 Avril 13H30 Le canal 5Km Tel: 06 13 32 37 76

PLUHERLIN
Maurice BOTTEREAU

Mercredi 27 Avril 13H30 Les palis 12,5Km Tel: 06 07 73 45 93

3H15

SARZEAU Henry HERVY

Lundi 2 Mai 13H30 Sur les pas de nos ducs 10,7 KM Tel: 06 33 22 21 07

2H45

Sauf cas particuliers les  départs  en  covoiturage ont  lieu depuis  la place de la Fontaine à Marzan. 

Consultez régulièrement le  site www.marz-en-rando.fr

MARZ’en RandO     2 Rue de Mairie 56130 Marzan

MARZ’en RandO     2 Rue de Mairie 56130 Marzan
http://www.marz-en-rando.fr/

Tarif du covoiturage 0€25 par Km et par véhicule

http://www.marzenrando.sitew.com/


DATE Départ Marzan Nom et lieu du Circuit Distanced

urée

Animatrice/Animateur

Rando Sportive

PENESTIN Henry HERVY

Mercredi 4 Mai 13H30 Maresclé 13Km Tel: 06 33 22 21 07

BILLIERS Bernard BELLAGOT

Dimanche 8 Mai 8H30 Les vignes 10Km Tel: 06 23 29 69 53

2H30

Rando Douce

QUESTEMBERT Magali CORRE
Lundi 9 Mai 13H30 La voie verte 5Km Tel: 06 67 02 42 80

SAINT VINCENT SUR OUST Brigitte FRONTIER

Mercredi 11 Mai 13H30 Circuit des ajoncs + 12 Km Tel: 06 83 62 05 11

Circuit de la Maclais 3H

SULNIAC Hélène HERVY

Lundi 16 Mai 8H30 Les vieux villages 20 Km Tel: 06 33 22 21 07
Journée 5H

Rando Sportive

Yves AMIACHE

Mercredi 18 Mai 8H30 Rando surprise Tel: 06 85 30 29 64

7H45 Ile d'Arz

Lundi 23 Mai bateau 9,90€/pers 17 Km Henri HERVY

journée Tel: 06 33 22 21 07
Rando Douce

Lundi 23 Mai 7H45 Ile d'Arz 5 Km Hélène HERVY

journée bateau 9,90€/pers 06 33 22 21 07

 

MOLLAC
Maurice BOTTEREAU

Mercredi 25 Mai 13H30 Circuit du Lindeul 8 Km Tel: 06 07 73 45 93

2H

CARNAC 16Km Henry HERVY

Lundi 30 Mai 8H30 4H Tel: 06 33 22 21 07

journée

Rando Sportive

12,8Km Elie PERRON

Mercredi 1 Juin 13H30 SENE Tel: 06 86 16 57 91

Rando Douce

CAMOEL Magali CORRE

Lundi 6 Juin 13H30 La Noë des mouches 5Km Tel: 06 67 02 42 80

Mardi 7 Juin 9H30 Reunion du conseil Salle des Ajoncs
d'Administration

Sauf cas particuliers les  départs  en  covoiturage ont  lieu depuis  la place de la Fontaine à Marzan. 

Consultez régulièrement le  site www.marz-en-rando.fr

MARZ’en RandO     2 Rue de Mairie 56130 Marzan

http://www.marz-en-rando.fr/

Jean Pierre Tel: 06 87 15 45 31       Hélène  :  06 33 61 68 37       

http://www.marzenrando.sitew.com/


DATE Départ Marzan Nom et lieu du Circuit Distanced Animatrice/Animateur

MARZAN Geneviève AGNIEL

Mercredi 8 Juin 8H30 la rando "Philippe" 6Km 06 31 10 24 93

1H30

Saint JUST David UPTON

Lundi 13 Juin Les landes de Cojou 9Km Tel:  06 04 05 22 59

(pantalon car présence tiques) 2H15

Rando Sportive
Yves AMIACHE

Rando surprise Tel: 06 85 30 29 64

SAINT DOLAY Jean Pierre ZUCCHI

Dimanche 19 Juin De buttes en Marais 13Km Tel: 06 87 16 45 31

3H15

Rando Douce

Kervoyal- Damgan Christiane NAESSENS

Lundi 20 Juin 5Km Tel: 06 23 74 83 58

Préparation du calendrier Salle des Ajoncs

des randonnées

ASSERAC Nathalie BLANCHARD

Mercredi 22 Juin La Brière 13Km5 Tel: 06 43 69 24 30

3H

NOYAL MUZILLAC Maurice BOTTEREAU

Lundi 27 Juin les 3 rivières 11Km5 Tel: 06 07 73 45 93

4H

Rando Sportive

NIVILLAC Henry HERVY

Mercredi 29 Juin La ville Aubin 11Km Tel: 06 33 22 21 07

Participation de 2 € pour Randonneurs non Adhérents

Sauf cas particuliers les  départs  en  covoiturage ont  lieu depuis  la place de la Fontaine à Marzan. 

Consultez régulièrement le  site www.marz-en-rando.fr

MARZ’en RandO     2 Rue de Mairie 56130 Marzan

Jean Pierre Tel: 06 87 15 45 31       Hélène  :  06 33 61 68 37       
http://www.marz-en-rando.fr/

13H30

8H30

Lundi 20 Juin 19H

8H30

8H30

8H30

Mercredi 15 Juin 8H30

13H30

http://www.marzenrando.sitew.com/
http://www.marz-en-rando.fr/

