MARZ’en RandO

entre terre et mer

PROGRAMME DES RANDONNEES

Janvier, Février, mars 2021

FFRaNdoNNEe (mise a jour 6 janvier 2021)
Date Départ Nom et lieu du Circuit Distance| Animatrice/Animateur
de durée
Marzan
Dimanche 3 Janvier
RANDO DOUCE
Lundi 4 Janvier 13H30 Christiane NAESSENS
BILLIERS 5a6Km Tel: 0299 90 72 57
Mercredi 6 Janvier 13H30 MARZAN 10km Maurice BOTTEREAU
Circuit des moulins 2H30 Tel: 06 07 73 45 93
Lundi 11 Janvier 13H30 FEREL 12Km Jean Luc LE FALHER
Les chemins de Saint Dys 3H Tel: 06 52 56 78 13
MARCHE SPORTIVE
Mercredi 13 Janvier | 13H30 DAMGAN 12Km Jean Luc LE FALHER
Penerff et le littoral Tel: 06 52 56 78 13
Dimanche 17 Janvier| 13H30 LAUZACH 10Km Maurice BOTTEREAU
Les boucles du Guernec 2H30 Tel: 06 07 73 45 93
RANDO DOUCE
Lundi 18 Janvier 13H30 FEREL Magali CORRE
Keralet 4Km5 Tel: 06 67 02 42 80
Mercredi 20 Janvier | 13H30 ARZAL 13Km Héléne HERVY
Le tour des éoliennes 3H15 Tel: 06 33 61 68 37
Lande Verien
Lundi 25 Janvier 13H30 LIMERZEL 10Km André DEGRES
La vallée du Trévelo 2H30 Tel: 06 46 48 79 22
MARCHE SPORTIVE
Mercredi 27 Janvier | 13H30 LA ROCHE BERNARD 11Km Jacques DAHLLUIN
Les Bords de Vilaine Tel: 06 52 86 84 31
Dimanche 31 Janvier|] 8H30 LA ROCHE BERNARD 7Km Henri HERVY
Les 2 ponts 2H Tel: 06 33 22 21 07

uf cas particuliers les départs en covoiturage ont lieu depuis la place de la Fontaine a Marzan.
Consultez réguliérement le site www.marz-en-rando.fr

Tél

MARZ’en RandO
: Hélene :

06 33 61 68 37

2 Rue de Mairie 56130 Marzan
Magali: 06 67 02 42 80
http://www.marz-en-rando.fr/



http://www.marzenrando.sitew.com/

DATE Départ Nom et lieu du Circuit Distance| Animatrice/Animateur
de durée
Marzan
RANDO DOUCE
Lundi 1 Février 13H30 REDON Magali CORRE
Le canal 5Km Tel: 06 67 02 42 80
Mercredi 3 Février 13H30 PEAULE 12Km Christiane NAESSENS
a Marzan| Circuit des rives de la Vilaine 3H Tel: 029990 72 57
(départ chapelle St Cornély)
Lundi 8 Février 13H30 Vannes 13Km Jean Luc LE FALHER
De Conleau au port 3H15 Tel: 06 52 5678913
Mercredi 10 Février | 13H30 10Km Elie PERRON
Tel: 06 86 16 57 91
Dimanche 14 Février
RANDO DOUCE
Lundi 15 Février 13H30 DAMGAN Hélene HERVY
De Damgan a Pénerf A/R 5Km Tel: 06 33 61 68 37
Mercredi 17 Février THEHILLAC 12Km Mireille DENIEL
13H30 Circuit en pays Mitau 3H Tel: 06 15 56 16 66
(nouveau tracé)
Lundi 22 Février 8H30 REDON 15Km Héléne HERVY
Journée Circuit de la belle anguille 3H45 Tel: 06 33 61 68 37
Mercredi 24 Février | 13H30
Dimanche 28 février
RANDO DOUCE
Lundi 1 Mars 13H30 PLUHERLIN Magali CORRE
Le moulin neuf 5Km Tel: 06 67 02 42 80

Mercredi 3 Mars

Lundi 8 Mars

Réunion
du Conseil d'administration

uf cas particuliers les départs en covoiturage ont lieu depuis la place de la Fontaine a Marzan.

Consultez réguliérement le site www.marz-en-rando.fr

Tél

MARZ’en RandO
: Héléne :

06 33 61 68 37
http://www.marz-en-rando.fr/

2 Rue de Mairie 56130 Marzan
Magali: 06 67 02 42 80



http://www.marzenrando.sitew.com/

DATE Départ Nom et lieu du Circuit Distance| Animatrice/Animateur

de durée
Marzan
Lundi 8 Mars
Mercredi 10 Mars 13H30 10Km Elie PERRON

Tel: 06 86 16 57 91

Dimanche 14 Mars

RANDO DOUCE

Lundi 15 Mars 13H30 PENESTIN Hélene HERVY
Pouldantrais vers Mine d'or A/ 5Km Tel: 06 33 61 68 37
Mercredi 17 Mars Louisette LEBEAUPIN

Tel: 06 78 49 95 33

Lundi 22 Mars Réunion de préparation
du programme trimestriel

Lundi 22 Mars 13H30 QUESTEMBERT 13Km Henri HERVY
Les popinettes 3H15 Tel: 06 33 22 21 07

Mercredi 24 Mars 13H30

Dimance 28 Mars

RANDO DOUCE

Lundi 29 Mars 13H30 FEGREAC Maurice BOTTEREAU
L'étang Aumée 5Km Tel: 06 07 73 45 93

Mercredi 31 Mars 8H30 FEGREAC 20Km Mireille DENIEL
Journée Départ de Bélion 5H Tel: 06 15 56 16 66

Participation de 2 € pour Randonneurs non Adhérents

uf cas particuliers les départs en covoiturage ont lieu depuis la place de la Fontaine a Marzan.
Consultez réguliérement le site www.marz-en-rando.fr

MARZ’en RandO 2 Rue de Mairie 56130 Marzan

Tél : Héléne : 06 33 61 68 37 Magali: 06 67 02 42 80
http://www.marz-en-rando.fr/



http://www.marzenrando.sitew.com/
http://www.marz-en-rando.fr/

